体检须知
请您携身份证、准考证和相片前往中医附一医院临床科研楼二楼（新楼）进行健康体检，体检开始时间早上7：30—10:30。注意事项如下：
1、体检前1-3天应注意休息，忌过度劳累，剧烈运动,保证充足睡眠；忌高脂肪饮食，忌大量饮酒、咖啡；忌服抗生素等药物；已服药物,应向医师说明。
2、体检当日早晨不吃早餐，抽血、B超需空腹，需做幽门螺旋杆菌吹气检查，不能喝水；
3、糖尿病、高血压、心脏病等慢性疾病患者，请将平时服用的药物携带备用；
4、抽血采取坐位采血，有晕针等病史者，请抽血前告知工作人员，做好防范；
5、X光宜穿棉质上衣，不宜穿有金属纽扣的内衣，不宜戴项链、玉佩等；
6、着装宽松，易于暴露体检部位，女士不宜化妆、穿连衣裙、连裤袜等；
7、提供免费营养早餐；
8、有任何困难请及时与导检人员联系，以便及时给您提供帮助；
9、前台电话：89669288 89669287

体检流程：
1.前台交体检表，查验证件
2.空腹抽血、B超
3.胸片、心电图、血压、尿检、内、外、眼、耳鼻喉科、等交替进行
4.体检表交前台

乘车路线：
火车站、汽车南站乘7路；
汽车东站乘103路到医院；
汽车西站乘314路到东塘下朝南走200米；
市内2、15、102、137、145、146、602、915、旅2、7、103等到医院门口下车，6、8、11、101、104、116、143、159、160、202、402、601、701、702、703、905、906、314路到东塘下车朝南走200米。

